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Nombre y apellidos:

Fecha:

1

1  �Escribe en un papel un compromiso que te comprometas a cumplir esta 
Cuaresma para cambiar y ser mejor cristiano. Por ejemplo: Esta Cuares-
ma me comprometo a poner la mesa en casa. 
Colorea, recorta y monta el sobre de Cuaresma. Mete dentro del sobre 
el papel con tu compromiso.

CUARESMA
Jesús: «Dad el fruto que pide la conversión»  

(Evangelio de San Mateo 3, 8). 


